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Egészségnap a0
Sport és joga, ingyenes szlrdvizsgalat,
egeészéges ételek, érdekes eléadasok!

Egészséglinkre! Lépjunk Egyet Egyutt!
2019. majus 25-én a cambridge-i Kossuth Hazban.

Részletek a 11. oldalon

ANYAK NAPI UNNEPSEG APAKNAPI PIKNIK

Részletek a 10. oldalon Részletek a 13. oldalon

n https://www.facebook.com/kossuthclubofficial/ @& http://www.kossuthclub.ca/



https://www.facebook.com/kossuthclubofficial/
http://www.kossuthclub.ca/

Orgomna 49a, barackyja virdga

va

Oltozzetek @) ruhgba,
Anyik napja hajnaldra.
llatosamn.
L1igja az erdd, susogja a szelld,
Uzenik az 4gak, lombok:
Léqy te mindig nagyom boldog,

Van egy hivatas

Egy kiilonds hivatas. Olyan, ami nem lehet barkié. Mig orvos, csillagasz, mivész,

tandr... barki lehet, addig ez a hivatads nem lehet mindannyiunké.

Anya csak N6 lehet. Ez az 6 kivaltsaga. Az 6 hivatadsa. A legszebb és a legnehezebb.
A legnehezebb, hiszen olyan hivatas, amely, sosem ad szabadsagot, soha nem enged
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pihendt, allando figyelmet, szeretetet, odaadast kér, var, kovetel.

Am mégis szép. Mert csak 6 ismeri a titkot. Az anyai sziv titkat. Hogy miként valik
egy Uj élet 6nallé emberré. Mert csak 6 ismeri a titkot, hogy milyen dldozatokat ho-
zott meg érte. Mert 6 adhatja a legtobbet az tj életnek. O adhatja a legtobbet 6n-
magabol, 6 adhatja a legtobbet szeretetébdl.

Es ennek a hivatasnak a gyiimolcse egy tij ember. Akinek fejlédését, emberré valasat
nap, mint nap aggodva figyeli, segiti, sokszor lemondasok aran. Akinek sikerét biisz-
kén, boldog szivvel figyeli a hattérbél. Csendben, szerényen, meghtzédva. Onmagat
latja gyermekében.

Es a gyermek errdl mit sem tud...Mit sem tud mindarrél a sok-sok aldozatrél, amit az
anya érte hoz. Csak egyet tud. Egyet érez. A szeretetét. Es ez a legfontosabb...

Az anyai sziv.

Csitary-Hock Tamas

A%

Tagsagit vasaroltak:

Guelph: Virag Gal
Kitchener: Kocsis Otto

Rovid szenvedés utan elhunyt Lendvai Katalin.
A Lendvai csalad a Kossuth Haz hiiséges tamogatdja volt
hosszii éveken keresztl. A tavaly O&sszel tinnepelték Ka-
naddba érkezésiik 50-dik évfordulojat. Ez alkalommal a Kos-
suth hazat bérelték ki, hogy megiinnepeljék ezt az emlékzetes
eseményt. Oszinte résztvétiink a gyaszold csalddnak.

A Kossuth Haz vezetdsége




Pénztari beszamolo

Beveétell| Koltség|Nyereség
Ev nyitd 6sszeg $5,609 $0| $5,609
Bar bevetel $3,563 $2,062| $1,501
Szilveszter
2018-19 (145 $12,005 $8,360($3,645.00
fore)
Hurka-Kolbéasz $6,240 $3,015] $3,225
E)?tmsr‘ow (20 $330 $575|  -$245
Farsang $739 $1,074 -$335
Marciusi szinhaz
Sakk es
Pingpong $1,000 $149 $851
verseny
Tagsagi dijak,
Tehsimbanas $6,260 $0| $6,260
Mikodési kiadas
Osszesen $36,081($29,774.75|$6,306.33

Ahogy a tdblazat is kimutatja, nehdny esemény, sajnos nem volt nyereséges a
Haznak. Ahhoz, hogy a tovabbi programokat sikeresen tudjuk megszervezni a helyi
magyar kozosségnek, nagyon fontos a tagok magasabb szamu részvétele. Ennek
érdekében, varjuk visszajelzéseiket, hogy olyan programokat, eseményeket
szervezzlink, amelyek a helyi kozosséget jobban Osszekovacsolja. Kérjiik, hogy az
események hirdetését tovabbitsdk barataiknak és ismerdseinek, hogy minel tobben
tudjanak rola és résztvehessenek azokon.

Segitségiiket és egyiittmiikodésiiket eldre is koszonjiik!



A 2019-es félévi kozgytilés az idén majus 26-an délutan 1
orai kezdettel lesz megtartva.

A Hirlapban mar tobbszor jeleztiik, hogy beigért tagsagi
gytlést elhalasztottuk, mert a épitészeknek nem volt
elégséges idejilk benyujtani az 4rajanlatukat, ezért

meghosszabitottuk a hatarid6t aprilis végéig.

Hirek az Ontario Trillium Alapitvanytol

https://otf.ca/hungarian-canadian-club-waterloo-wellington-0
A elfogadott tervezet alapjan a feltijitasi munkalatokra
2019. janiusatol 2020. majusaig kertil sor.
A kovetkez6 hetekben a munkafolyamatokat fogjuk kidolgozni és
ennek részleteit a majus 26-an tartando kozgytilésen ismertetjiik.

Ontario Y‘ Fondation

Trillium Trillium
Foundation ~ \/ de I'Ontario

An agency of the Government of Ontario
Un organisme du gouvernementde I'Ontario

Great news back from the Ontario Trillium Foundation!!!

https://otf.ca/hungarian-canadian-club-waterloo-wellington-0
The accepted project proposal will see renovation work take place
from June 2019 to May 2020.
We'll be provide more details on Community and members
meeting planned for May 26.



https://otf.ca/hungarian-canadian-club-waterloo-wellington-0
tps://otf.ca/hungarian-canadian-club-waterloo-wellington-0

Husvéti iinnepség a Kossuth Hazban

Aprilis 20-4n, szombaton délelstt 10
oratol a Kossuth hazban a gyerme-
kek sziileikkel egytitt élvezhettek par
husvéti tevékenységet.

Koszonet Csiszér Eva néninek, és
lanyanak Enikének a tevékenységek
megszervezéséért és annak sikeres
levezetéséért, tovabba koszonet Biro
Agnesnek a klub elnokének és Anett
Menyhartnak akik segitettek a
nyuszijaras szervezésében és lebo-
nyolitasaban.

A gyermekek két asztalndl tevékenykedhettek. Lehetett husvéti kifestds lapot festeni
vizfestékkel, filctollal vagy zsirkrétaval és tojast festeni vizfestékkel. Minden gyermek
rataldlt arra a tevékenységre ami felkeltette érdeklédését és kitartassal meg nagy kon-
centraldssal végezte a feladatot. Sokan kiprobaltak a nyuszi dlarcot is és nyuszi bérbe
bujva ugra-bugraltak a teremben.

A kinti es6s id6 ellenére a Kossuth hazban vidam, derlis hangulat uralkodott. A
nyuszi a csoki tojasokat a pincébe szorta szét és az izgalmas tojasvadaszat utan a
gyermekek nyuszicsokikat is kaptak ajandékba.

Egy tigyes legényke néhany lanyt meg asszonyt meglocsolt illatos kolnivizzel ébren
tartva ezt a husvéti hagyomanyt. Minden gyermek élményben gazdagodva ment
haza és tovabb tinnepelni a csaladi korben.

Adam Erika






Sakk és Asztalitenisz Fiister Géza Emlékversenye

A Hungaria Sport és Kulturalis Egyesiilet és a
Kossuth Haz Osszefogasanak koszonhetden 2019.
marcius 30-an keriilt sor a sakkozokat és asztalit-
eniszezOket fogadd sportfesztivalra.

Az Ontario Tartomany palyazatabol megvaldsulo
eseményre 28 sakkozo érkezett Kitchenerbdl és a
régiobdl, akik ifi és feln6tt kategdriaban mérhették
Ossze tudasukat. A versenyt Fiister Géza nemzetkozi sakkmester emlékének tisz-
teletet adva szervezték meg, mely nyitott volt magyarok és nem magyarok szamara
is.

A sakkversenyek professzionalis lebonyolitasat a kitcheneri sakkozok klubjanak két
tagja: Ed Thompson és Brian Clarke segitette. Ok adtak at az kiizdelmek utan a dija-
zottak és résztvevOk részére az okleveleket.

A ping-pong versenyt Kristof Karoly szervezte és a versenyeken sajat maga is lelke-
sen vett részt, majd a gyOzteseknek és a résztveviknek 6 adhatta at az okleveleket is.
A rendezvény alatti frissit6krdl és a vacsorardl- ezuttal is-Kovacs Laszld és Ibolya
gondoskodott. A finom falatokat és a hagyomanyos ételeket nem csak a magyarok,
hanem a tobbi vendég is 6rommel fogyasztotta.

A Kossuth Hdz nem csak a helyszint biztositotta, hanem a lebonyolitasban is sokat
segitett. Bird Agnes elnck, Vamos Gyorgy, Németh Eniké és Kovécs Anita vezetSségi
tagok nagyszerti munkat végeztek.

Nagy koszonet illeti Takacs Katalint is a sok el0szervezdi és szervezi munkajaért.

A sportfesztival kivaloan sikertilt, jo volt latni, hogy a magyar és nem magyar rész-
vevOk milyen kellemes élményekkel és érzésekkel mentek haza, hogy magukkal vit-
ték a jo hirét a magyaros vendégszeretetnek is.

Euro Sport Fesztival rendezdi és versenyzdi tigy bucsuztak egymastdl, hogy remélik
ez a fesztival az elsg volt és a jovdben lesz folytatas is.

Kiirti Adrienn, 2019
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Foté: Magyar Képek



Anyak napi iinnepség

Szeretettel meghivunk mindenkit 2019. majus 4-én
megszervezésre keriild Anyadk napi linnepségiinkre,
melyet egy finom vacsora koronaz. Minden kedves P
csaladot, anyukdkat, nagymamakat szivesen latunk! ‘

Program:

16:00 ajto nyitas , 17:00 misor

18:00 vacsora

DJ - Kurucz Béla, fellép a Kossuth Tanccsoport és a
Guelph-i és a Kitche-neri Magyar Iskola tanuloi.

Menii: husleves, rantott csirke petrezselymes krumplival és salatdval, desszert.
Belép6: Felndtt: 25$, gyerek: 15$ (tagoknak $5 kedvezmény)

Jegyrendelés: enikon@rogers.com, 226-972-4865

anitakovacsO8@gmail.com, 226-500-7184

EN | Mother's Day Celebration

We invite everyone on to our Mother's Day celebration on May 4, 2019, which will
include a delicious dinner menu. All dear families, mothers and grandmothers are
invited.

Schedule:

4:00 p.m. - door opening, 5:00 p.m. - show

6:00 p.m. - dinner

DJ - Kurucz Bela, performing will be the Kossuth dance group, as well as
the Guelph and Kitchener Hungarian school children.

Menu: soup, fried chicken with potatoes in parsley, salad and dessert.
Tickets: $25 adults, $15 children (for members is $5 discount)

Tickets available: enikon@rogers.com, 226-972-4865
anitakovacsO8@gmail.com, 226-500-7184 0



Egeszsegnap R0
Sport és joga, ingyenes szlrdvizsgalat,
egészeges etelek, érdekes elbadasok!

Egészségilinkre! Lépjunk Egyet Egyutt!
2019. majus 25-én a cambridge-i Kossuth Hazban.

Egészségnap programja

11:00 Megnyitd

11:15 Dr. Szatmaéri Ferenc eléadasa: Ep testben, ép lélek

12:00 Ronai-Jennewein Anna joga foglalkozasa

12:30 Egészséges ebéd: finom zoldséges és gyumolcsos
falatok az egészség jegyében.

13:30 Kanadai Cukorbetegek Egyesuletének el6adasa
Egyszerlien a cukorbetegsegrél

14:15 Kedmenecz Alexandra eléadasa:
Az alhasi szerveink egészségben tartasa.

15:00 Baratsagos labdarugd mérkézés: Guelph - Kitchener

Belépo felnoétteknek $10, gyermekeknek $5,
ami az ebédet és az egésznapos programot magaba foglalja

A rendezvényhez kapcsoléddéan adomanygydjtést szerveziink
a Kanadai Cukorbetegek Egyestiletének.

Az adomanyokat majus 4-t6l, az Anyak napi innepség napjatol
kezdjuk gydjteni. Az adomanyokkal kapcsolatos tudnivaldk az
alabbi linken talalhatéak meg:
https://declutter.diabetes.ca/what-we-ll-come-pick-up

ElGre is nagyon koszonjiik!

A Szervezbk a program vdltoztatdsanak jogdt fenntartjdk!



Health Fair Program @ISR0

in Kossuth Club, Cambridge ON
25 th May 2019

Program:

11:00 Opening

11:15 Healthy soul in healthy body - presentation
by Dr. Ferenc Szatmari

12:00 Yoga class by Anna Rénai-Jennewein

12:30 Healthy Lunch: yummy veggies and fruits
for lunch. Meantime, blood pressure and
blood sugar check

13:30 Presentation by Canadian Diabetes
Associations: Basic Diabetes

14:15 Presentation by Alexandra Kedmenecz:
How to keep in good health and optimal
working condition our low abdominal organs

15:00 Soccer game: Guelph - Kitchener

Entrance: adults $10, children $5,
including a lunch and the program

We organize fundraising for the Canadian Diabetes Association.
Donations will be collected from May 4, the Day of Mother's
Day celebration. Information on donations is available at the
following link:
https://declutter.diabetes.ca/what-we-ll-come-pick-up

The organizers have the rights to change the program!



Kriston Intim Torna noknek Y
Guelp-ben | @
Méius 18-én éS19-én Kriston Method

AZ ALHASI SZERVEINK EGESZSEGERT

| ' ARANYER, SZEKREKEDES,
b | INKONTINENCIA

- SZERVI SULLYEDESEK,
- MENSTRUACIOS PROBLEMAK - ;”:

ue/nophuzlv ARG TUNETEK
‘1! ",r‘ jl 4 .;

’ - ‘

% . Szeretettel meghivunk minden kedves
s tagunkat és érdekléddket

Unnepeljiik egyiitt az édesapakat, nagyapakat, dédapakat!

Finom ebéddel kedveskediink.

Menti: gulyas leves, siiltmalac, krumplisalata, langos, kiirtoskalacs,
alkohol mentes és alkoholos italok

Belépés ingyenes!
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ziv magyar nyelvi &
Sport BAB

Juliusban ismét varjuk a gyermekeket!

Program: Informaciodk:

Délelott: Idépont:
- nyelvorak és julius 8- 12, julius 15-19, julius 22-26
- kézmUvestevékenységek
a Guelph-i Magyar Iskolaban A tabor heti dija:
1008, amely az ebédet is tartalmazza!
Délutan:
- pingpong, Jelentkezés:
- lovaglas, Kovacs Anita, 226-500-7184,
- csoportjatékok és futball anitakovacs08@gmail.com
a cambridge-i Kossuth Hazban Németh Enikd,226-972-4865,

enikon@rogers.com

%w«aég&

=
HUNGARIAN A .¥
CANADIAN CLUSB HAZ‘;E:.

http://www.kossuthclub.ca




Humor sarok

- Miért nem jo Otlet az okos ember fejét
megsimogatni?
-7

- Mert vag az esze!

A kisfiut az anyja az iskola kapujaban varja,
mert ez volt az els6 napja az iskolaban.

- Na, és mit tanultatok ma? - kérdezi téle.

- Képzeld anya, ma megtanultam irni! - feleli
a kisfia biiszkén.

- Igen? Egyetlen nap alatt? Es mit irtal?

- Azt nem tudom, olvasni még nem tanultam
meg.

Morickat fenyiti a tanarnd:

- Mondtam, hogy ne hintdzz a széken! Nincs
filled?

- De van, csak azon nem tudok hintazni!

Két férfi beszélget:

- Képzeld, a multkor elloptdk a feleségem
hitelkartyajat!

- Es, tettél feljelentést?

- Dehogy tettem, a rabld joval kevesebbet
kolt, mint az asszony!

- Asszonyom, van egy jo hirem! - kozli
andgyogyasz a paciensével.

- Szdlitson csak kisasszonynak, még
lany vagyok.

- Ez esetben rossz hirem van...

Az egyetemista didk el6szor megy haza
iskolakezdés ota.

Az anyja mondja neki:

- Kisfiam, levagtam két tyukot. Mit
f6zzek beldliik?

Erre a diak:

- Palinkat!

- Miért szeretik az olasz férfiak a bajuszt?
-7?

- Mert igy jobban hasonlitanak az
anyjukhoz!

A részeg a villanyoszlopot razza:

- Engedjenek be!

Odalép a renddr, megkérdi:

- Mit csindl itt, joember? Be akar menni?
- Hat persze, de nem engednek be!
Felnéz a rendér:

- Pedig itthon vannak, ég naluk a villany!
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Hirdesse a maganvallalkozasat a Kossuth Klub oldalan!

e A Kossuth Haz keres olyan tamogato-

kat, akik ezen az ton akarjak hirdetni

vallalkozdsukat (businesziiket) egész

HIRDESSEN
VELUNK !!!

évben.

Hogy miért is? Itt vannak a szamok,
amelyek magukért beszélnek: Kos-
suth Haz Facebook oldalat 412-en
kovetik, havonta tobb mint 265 lato-

W @ @

gatottsdga van és az eseményeket tobb mint 750-en véleményezik. A havi Hirlapunk
190 csaladhoz jut el. A weboldalunk is 620 latgatottsagott regisztralt, atlagosan.
Hagyomanyorzd eseményeinken kiviil, minden honapban vannak rendezvények,
ahol van amikor tobb mint 160 személy is megfordul. A k6zosségiinket nemcsak a
kornyékkbeli magyarsag, kitcheneri, waterloo-i, cambridge-i, guelph-i latogatja,
hanem Hamiltonbdl, Londonbdl és Torontdbol is vannak vendégeink.

Nagyon jo kapcsolatunk van a Kossuth tdnccsoporttal, a Kitcheneri es Guelph-i Ma-
gyar Iskolakkal, a kornyékbel katolikus és reformatus kozosség tagjaival valamint a
kornyéken miikodd magyar klubokkal.

A rekldm minden hénapban megfog jelenni a Hirlapunk reklam oldalén és a Kossuth
Haz weboldalan.

A hirdetések ara a kovetkezo:

o egész oldal $250

o fél oldal $150

e egy harmad oldal $100

o negyed oldal $90

o névjegy kartya nagysagu $70

Bovebb informaciot az info@kossuthclub.ca cimen lehet kérni
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[en JAdvertise with the Kossuth Club and gain visibility for your busi-

ness, through:

» our facebook page with 412 followers, and monthly page views of 265+ and post
engagements of 750+;

» our monthly newsletter, which reaches over 190 recipients; and,

» our website, which boasts 620 unique visitors and 7,200 hits annually.

Annual advertising fees are included at the bottom of the page. Your advertisement

would be featured on a monthly basis in our newsletter's advertising section,

as well as on our website, and an annual appreciation feature post on our facebook

page. The Club is also looking for sponsors to promote their cause and business at

key cultural events throughout the year.

Our regularly scheduled events occur on a monthly basis with the most well attended

events seeing turnouts of 160+

individuals. We have individuals attend from the surrounding municipalities of

Kitchener-Waterloo, Cambridge and Guelph, as well

as from Toronto to Hamilton to London. In addition, we are well connected to local

organizations and regularly coordinate events

with the Kossuth Dancers Groups, the Guelph and Kitchener Hungarian Schools, lo-

cal parishes, as well as other Hungarian clubs throughout

the province (Ottawa, Windsor, London, Toronto, etc.).

For more information, please contact info@kossuthclub.ca

Annual Advertising Fees:
« entire page $250;
 half page $150;

o third page $100;

o quarter page $90;

e business card size $70. .


mailto:info@kossuthclub.ca

SzabolcsPall =

SALES REPRESENTATIVE B

Hlséges gyakorlat es
tandcsadas Magyarul és
Angolul, a Cambridge,
Kitchener-Waterloo, és Guelph
kornyékén, 2008 ota.

( In‘ M
-

INGYENES ERTEKFELMERES
2z AU
INGATLAN BEFEKTETES
UIIIIEAS L AV
READY2MOVE.CA

~
=
>

7/

2 1400 Bishop St.
; RE/MK Cambridge, ON N1IR 6W8
Twin City Realty Inc.  ©:519.740.3690
oty et O B 271 W5 S o s b E: 519.740.7230

Direkt: 226.505.0090 Email: szabolcspall@gmail.com
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QUALITY BAKERY & DELI

Quality is our specialty!

FEKETE MIHALY - URBAN VALELRIA

Finom tortak, sitemények, rétes, dids-, makos kalacs valamint friss

Cim:

kenyér, zsemle, kifli kaphato.

VALASZTEKOS Magyaros hentesaru és sajtfélék.

UJ TERMEKCSALAD MAGYARORSZAGROL
UPDATE szénhidratcsokkentett és cukormentes termékek elérhe-

TOEK NALUNK!

b 86 DAW- SON
ROAD,
GUELPH,
TELE- | FON:

Speedoake hrame

T DI TS

Ve I

Wilkow Bead

SZILVIA APRO

Travel Consultant
International Travel
Tel: 519.823.9498
Cell: 519.766.2509
E-mail: szilviatravel@rogers.com

REPULOJEGYEK, TENGERPARTI UDULESEK, HAJOUTAK,
AUTOBERLES, BIZTOSITAS

Felvilagositasért és helyfoglalasért hivjon bizalommal!
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Kossuth Haz bérlése
Kossuth Club for Rent

Termeinket, kertiinket kindljuk Onéknek!

CSALADI ES UZLETI ESEMENYEK
privdt fogaddasoktdl a 200 fés rendezvényekig
eskiivdok, csaladi iinnepek, bdalok, fogaddsok, konferencidk,
taldlkozdk, céges rendezvények kivdlé helyszine a Kossuth Hdz.
Kérésére személyre szabott ajanlatot kiildiink!
Keressen benniinket a lenti elérhetdségeink egyikén.

979 Kossuth Rd, Cambridge, ON N3H 457,
www.kossuthclub.ca
Tel: 519.658.9761

Email: info@kossuthclub.ca
facebook.com/kossuthclubofficial

20




